Paketlemenin onemli ve
farkl bir fonksiyonu...

- Daha AL Fire,

/ Daha AZ israf !

— L. 4

Paketlemenin, gidalarin daha kolay muhafaza edilmesini sagladigi, gidayi taze tutarak bozulmalarn engelledigi
biliniyor. Peki son dénemde ulusal ve uluslararasi gindemde sirekli olarak bahsedilen israf nerede olusuyor?

Genellikle kaynakta, yani lGretim alaninda ve sonrasinda dagitim stirecindeki kayiplar tim sirecteki kayi p
oranina gore azdir.

Oysa Hane ici atik oranina bakildiginda ise satinalinan Grlinlerin en az %10’u seviyesindedir. Bu oran cidden
yuksektir. Bu nedenle gidalari aktif ve akilli bir sekilde koruyacak Urtinler gelistiriimektedir. Bunlar, raf 6mrini
uzatmak ile kalmayip gidanin gercek tazeligi hakkinda da bilgi veren ¢oziimlerdir. Ayni zamanda gidayi raf
omri boyunca farkli fazlarinda guivenle tiketmeyi mimkin kilmaktadir. Farkl Griin gruplar ve paketleme
ihtiyaclarina gore isletmelerin biinyesine uygun olarak kullanilan bu yontemler sayesinde israf edildigi
vurgulanan 1.3 milyar ton gidanin biyik bir bolimi ekonomiye kazandirilarak tiketicilere ulastirilabilir.

Daha etkin bir sogutma yonetimi de 6nemlidir

Altini gizmek gerekirse, tlketiciler satinaldiklari tGrlinlerin en az %10’unu
¢cOpe atarlar. Cogu zaman gidalar buzdolabinda bozulur. Tiketicilere,
satin aldiklarn gidanin soguk saklanmasi konusunda yardimci olacak
paketler de ¢ozlimler arasindadir. Tiketicilerin blyik bir gogunlugunun
gida atiklarindan kompost yapmadiklan dugtnillr ise, inaninya da
inanmayin, bu atik gida, en az ambalajin kendisi kadar dogaya zararlidir.
Culnki gida ¢opd, ¢opliklerde bozunurken metan gazi Gretmektedir. Bu
gazise sera gazlan igerisinde en tehlikeli olanlarindandir. Kiresel
Isinmadaki payl %13-15 arasindadir.




Gida Uriinlerinin raf omiirlerini arttirmak igin...

GUnlUmiuzde birgok teknoloji bu amag igin kullaniimaktadir. Aktif ve Akilli Ambalajlar
ornegin; oksijen, nem, karbondioksit, nitrojen gibi gazlarin konsantrasyonunu
kontrol eden MAP ambalajlar, ambalaj icerisindeki oksijen, etilen ve karbondioksiti
emen ¢oziimler bunlardan birkagidir. Bu sekilde gida daha uzun siire tazeligini
koruyabilmektedir.

Es zamanli olarak Akilli Paketleme de bu konuda kullanigl ¢ézimler sunmaktadir.
Tedarik zincirinin herhangi bir noktasinda gidanin gercek tazeligini gosterebilen
indikator (gosterge) sistemler mevcuttur. Paket birden ¢cok

ayagl olan tedarik zincirinde, siirecin herhangi bir noktasinda yiksek sicakliklara
maruz kalabilmekte ve zarar gérmektedir. Bu gibi durumlarda gidanin kalitesi
beklenilenden daha ¢abuk bozulacaktir. Akilli Etiketler bu tip trinlerin kullanilabilir
oldugu konusunda, tim streci takip ettigi icin rahathkla bilgi verebilmektedir.

Gidalar ve bozulmalarindan bahsetmisken bozulma eyleminde rol alan farkli mekanizmalarin;

e Mikrobiyal bozulma, bakterilerin Gremesi,

e Kimyasal ve enzimatik aktivite vitamin kaybi ve renk, tat, koku, tekstiir degisikligine neden olmasi,

e Oksidasyon ve asitlesme,

e Gazve nemin etkisi ile tekstlir ve tatta degisiklik etkilerinin dogru ambalaj secimi ile azaltilarak
onlenebildigi de kanitlanmistir.

Not etmekte fayda var...
Paketleme raf dmriinii uzatmasi ile gida israfini 6nler,Ambalaj tizerindeki acik ve net bilgi tiketiciyi Grini dogru
kullanmasi icin yonlendirir, aktif paketleme ¢6zlimleri ise daha az koruyucu madde kullanimini saglamaktadir.

26 gun raf omrii ve kiyma...
Et Urunlerinde Oksijen Emicilerin
kullanimi ve faydalari

Dogru secilmis bir Oksijen Emici ve Soguk Zincir sartlarinda yiksek oksijen
emis kapasitesi ile ambalaj icerisindeki oksijen miktari 10 saatigerisinde
%20.9’dan %0.1’den asagiya, hatta 24 saatte %0.01’ e indirilebilir.

Sogukta saklanan tim et Urlnleri igin uygun bir ¢6zimddir.

Yapilan saha calismalar gosteriyor ki 1.5 kg’lik MAP paketler, 21 ginlik nakliye ve depolama stirecini gegirdikten
sonra ana ambalajindan cikarilarak, tliketici paketleri seklinde 5 giin daha market raflarinda satisicin
sergilenebilmektedir. Boylelikle Gretilen her bir paket, daha uzun siireler muhafaza edilebilirligi sayesinde rengi,
dokusu ve kokusu yerinde, besin degerinden 6diin vermeden, tiketilebilmektedir. Gida atigini azaltirken karhiligi
arttiran bu yontem, tamamen dogal bir koruma yontemi olarak ta tiiketicinin “Dogal, Katkisiz” Grtin gibi talepleri
ile de ortismektedir.

Oksijen Emiciler hakkinda daha detayli bilgi ve deneme talepleriicin bilgi@sedef.com adresinden iletisime
gecebilirsiniz.



mailto:bilgi@sedef.com

Etilen Emiciler ile kontrolli olgunlasma,
daha uzun raf omri ve daha az atik!

Etilen (C2H4) nedir? Dikkatlice kontrol edilmediginde, renksiz ve neredeyse
kokusuz Etilen gazi taze gidalarin yikleme ve depolama sireclerinde zarar
gormesine neden olan dogal siirecin bir pargasidir. Kétl sonise ciddi
miktarda zarar ve kar kaybi olmaktadir. Tiim kesme cicekler, sebze ve
meyveler normal metabolik streclerinin bir ¢iktisi olarak Etilen gazi
Uretmektedir.

Taze gidalarin Etilen gazi Uretim orani (riine, sartlara, sicakliga ve 1siga
karsi hassasiyete bagli olarak degismektedir. Cicekler, sebze ve meyveler
koli ve konteynerlerde yogun bir bicimde paketlendiginde ise lokalize
Etilen gazi miktan ciddi bicimde artis gostermektedir.

Konteyner ve soguk odalar icerisinde sogutma ekipmanindan 3 metre
kadar

uzaga yerlestirilecek olan Etilen Emici Filtreler sayesinde havanin hijyeni
garanti altina alinmaktadir. Sebze ve meyvenin yaydigi ve biriken etilen
gazini ortamdan uzaklastiran Etilen Emicilerin avantajlarn asagidaki gibi
siralanabilmektedir;

- Hijyen: Atmosferin mikroorganizmalar, mantar ve etilenden
arindirlimasi

- Sebze ve meyvenin respirasyonlarinin yavaslamasi

- Klorofil kaybinin gecikmesi

- Koku patalojik gelisimin azaltilmasi ile cevresel kirlenmenin dniine
gecilmesi

Etilen emici filtreler karnsik depolama yapilan ortamlarda 2-3 ay gibi
periyotlarda degistirmek sureti ile glivenle kullanilabilmektedir.

Nice mutlu, saglkli, bereketli ve
glzel senelere...

N-Sedef dergisinin daha 6nceki sayilari i¢in http://www.sedef.com/duyurular.html
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