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SEBZE MEYVE DEPOLUYORSANIZ,
' BILMELISINIZz!

| ep'bnuzda
asagidakilerden Yan slitundaki soruya cevabiniz "Evet" ise soguk odanizdaki havayi filtre
bir ya da bir kagi var mi? ederek temizlemeniz atik miktarinizi ciddi dl¢lide azaltacak demektir.
i Yanlizca sizin degil tiiketicilerinizin de! Hatta taze piril piril gériintilerini,
Filonuz bu urtinleri lezzetlerini korumalarini da elinizi bile kipirdatmadan saglayabileceksiniz.

tasiyor mu?
Nasil mi? Sebze ve meyvelerinizin huyuna ve suyuna giderek...
i - Armut
- incir Sebze ve meyveleri etkileyen tek faktor saklama sicakligi degildir. Onlar
- Muz halen canl varliklardir. Metabolizmalari ¢alismaya ve iretmeye devam
- Avokado eder. Daldan kopmalari ile yasam siirecleri bitmeyen sebze ve meyvelerin
- Elma bir cogu olgunlasma slirecine depolama asamasinda da devam eder. Bu
Il - Kavun safhada olgunlasmalarini saglayan etilen hormonu ve ugucu organik
- Seftali bilesikler salgilarlar. Bu bilesikler ortamda mevcut mantar ve bakterilere
- Kayisi " ben tliketilmeye hazirim, ¢ok ta lezizim" derken depolanan diger
;- Salatahk Urlinlerde ortaya ¢ikan bu bilesikler nedeniyle hizla olgunlasmaya baslar.
|I - Brokoli Sonug¢? Depolanan tim Urlinlerin bozulmaya baslamasi hizlanir,
| - Lahana satilabilirlik stresi kisalir, reyonun cekiciligi ve gesitliliginde problem
yasanir, tiiketici begenmez, israf artar... Bir de bunlara elde kalan taze
gidanin atik yénetimi girdiginde maliyet kalemi artar.

Halbuki tiim bu sorunlar dogal tarim Grinlerinin zorlu Giretim slirecini
takiben basit 6nlemlerle hallolabilir. Bunun igin yalnizca depolama ve
lojistik strecte salgiladiklarini temizlemek yeterlidir. Tarladan catala,
diinyanin bir ucundan diger ucuna kadar giden bu sirecte sizin igin uygun
¢06zUmu belirlemek isterseniz agronomistlerimizden bilgi alabilirsiniz.




Hasat Sonrasi Yesil Coziimler
egitimini de tamamladik!

Barcelona'da kurulu hava filtrasyonu konusunda diinyada lider Bioconservacion firmasi yetkilileri ile dort
glin siren detayl bir egitim igin biraraya geldik. Dolu dolu gegen egitim sliresince, Gretimden, laboratuvara,
saha calismalarindan agronomistlerle yaptigimiz detayli incelemelere kadar her asamada degerli bilgiler
edindik. Tarim Ulkesi olarak adlandirabilecegimiz ilkemiz giftgilerinin, seralarinin, marketlerin, soguk hava
depolama ve lojistik sirketlerinin tedarik zinciri igerisinde yuzlestigi ciddi kayiplarin dogal ve maliyetsiz
denecek ¢oziimlerle tistesinden gelebilecek olmanin rahathigi ¢okti Gizerimize. EImaya elma diye bakamaz
olduk; rengi, lezzeti, sululugu, sekeri, kokusu yerinde bir elma tatmamiz icin hasat sonrasi ne yapmali,
ogrendik. Olgunlasmayi geciktiren, tabi bunu yaparken lezzeti de 6ldiiren kimyasal metodlar yerine dogal
¢O0zUimler 6nerebilecegimizi duyunca bir hayli mutlu olduk. Buzdolaplarimizda daha uzun slire tazeligini
koruyacak sebze ve meyveler icin de ¢dziimii bulduk. Ozetle savundugumuz tiim degerleri koruyan yeni
bir ¢6zimu lkemizde taraflarin faydasina sunacagimiz igin ekip olarak memnuniyet duymaktayiz.

STAVE SERISI
dogal tas yuizey goruntiilerini teshire tasiyor...

Ozgiin stili ve pratiklik saglayan kullanimi ile
Stave Serisi teshire hos bir mermer goriintisi
ekliyor. Kaliteyi ve elegan duyguyu yansitan
%100 Melamin, barbekd, sushi, tadimlik gibi
bir cok yiyecegin sunumunda iyi bir alternatif.

Dortgen ve yuvarlak, kulplu kulpsuz, farkli
ebatlari ile sik ve hizli masaya servislerden
acik bufe sunumlarinda soguk kesim sarkteri,
meze ve tapaslarin da eslikgisi olabilecek Stave
Serisi hakkinda bilgi ve katalog talepleriniz icin
bizimle temasa gegebilirsiniz.




SOGUK ZINCIR;
BASARILI BiR KALITE, GUVENLIK VE MALIYET YAPISI iCiN
NEDEN GEREKLIDIR ?

Tedarikcinin HACCP alt yapisi kadar tiim tedarik zinciri boyunca sicaklik hassasiyeti olan Urlinlerin
dogru sartlarda depolanmalari da bir¢cok acidan faydalidir.

Kaynaklarini Soguk Zincir yonetiminde akillica kullanan yapilarda uriinlerin tazeligi, gida gtivenligi,
dogru sicaklikta muhafaza ve sevkiyat tim asamalarda genel uygulamayi teskil eder. Clinkii dogru
sekilde muhafaza edebilmek, kacaklari 6nler;

e taze tarim Urlnleri, et ve benzeri trlinlerin raf dmurlerini uzatir

¢ gida kaynakli saglik risklerini 6nler

¢ atik veya iade miktarini azaltir

Bu sekilde tuketicinin taze Urun talebini karsilayabilen bir satis noktasi suirekli aligveris igin tercih
edilecek bir marka halini alacaktir.

Soguk Zincirin kirilma riski ile karsi karsiya oldugu noktalarda esnek ¢céztimler ve (irline 6zel aktif
¢Oozumler birka¢ uygulama detayi ile sunlardir;
- Tek arag cok cesit uygulamasi; frigorifik ara¢ ve termal yalitim ¢6ztimlerinin birlikte kullanimi
ile Grline odakli soguk zincir uygulamasi ve cesitli gonderim imkani (Temp-ex)
- Depolama ve sevkiyat esnasinda isi takibi ve kayitlarin taraflar ile paylasilarak iyilestiriimesi
- Sebze ve meyve depolama ve sevkiyati esnasinda temiz hava saglayan hasat sonrasi ¢oziimlerin
kullanimi ile canli goriintiintin korumasi ve raf 6mrinin uzatilmasi

“Bunlarin hepsi yatirnm kalemidir. Ne sekilde tasarruf ediliyor?” sorusu geliyor sanki...
Peki o halde; gida glivenligini yiiksek standartlarda saglamak icin tim bu yatinnmlari yaparak
tasarruf edilebilir mi?

Cevap : Evet!

Makro 6lgekte glvenli bir tedarik zincirinde yilda milyon liralar tutan gida kaynakh hastaliklar, kaybolan
isglict ve primleri onlenecektir. Ticari isletmeler nezdinde baktigimizda azalan atik miktari, gidanin
kalitesini uzun sire muhafaza etmesi ile bozuldugu icin satilamayarak operasyonu aksatan %6-%15
seviyesinde maliyetleri iyilestirmek mimkiin olacaktir. Son olarak gergeklestirilen gida guivenligi
uygulamalari sayesinde gidalar; daha lezzetli, besin degerini koruyan ve zevkle tiketilebilir hale geldigi r
icin tuketicilerin daha fazlasinin geri kazanilmasini saglayacaktir. Ginim{iiz taze ve saglikl gida arayisindaki
bilinclenme hesaba katilirsa bu iyilestirmelerin karhlik Gzerindeki dogrudan etkisi bu uygulamalari hayata
gecirirken ugrasilan zaman ve emegi kat kat karisilayacak derecededir.

Soguk Zingcirin zayif noktalarini akilli goziimler ile kusatmak sorunu kokten ¢ozecektir. Temp-ex, Hasat
Sonrasi Yesil.Coziimler, Akilli Etiketleme gibi entegre ¢dziimler hakkinda bilgi almak igin bilgi@sedef.com
adrqsinden temasa gegebilirsiniz.




SEDEF BLOG’dan SECMELER

Genel > Kazma Kirege Gerek Yok Doga Ana Ekip Bicecek!

Ufak capli tarimla ugrasmak isteyip bir tirli basaramayanlar vardir muhakkak. Gerek
yasadigimiz kentte ekip bicmek icin uygun alan bulunmamasi gerekse bahgecilik islerine
ayiracak vaktin olmamasi bizler icin birer sebep olabilir. Bu saydiklarimiz sizler icin de
gecerli ise belki “Gida Ormani Bahgeciligi Sistemi” sizlerin yliziini gildiren bir faaliyet
olabilir. Detaylari blogumuzu ziyaret ederek inceleyebilirsiniz.
http://sedef.com/blog/kazma-kurege-gerek-yok-doga-ana-ekip-bicecek/

Genel > Ekmek israfi Olmasaydi Neler Yapilabilirdi ?

Ekmek israfi evsel atiklarin basinda gelen 6nemli bir sorundur. Cogunlukla gereginden fazla
miktarda aldigimiz ve dogru kosullarda saklamadigimiz icin ciddi miktarlarda ekmek israfina
neden oluyoruz. Peki hi¢ disiindiintiz mi, ekmek israfi olmasaydi neler olurdu? Blogumuzu
ziyaret ederek afislerdeki gorsellerden carpici yanitlari alabilirsiniz.
http://sedef.com/blog/ekmek-israfi-olmasaydi-neler-yapilabilirdi/

Enerji Verimliligi > Bu evler masal kitaplarindan ¢ikmis gibi

Bilgisayar basinda gozleriniz yoruldu, “hafta sonu tatili kisa olsa da giizeldi” diye aklinizdan
gecirdiniz. is ¢ikisi trafigi ve kalan is giinlerini diisiindiiniiz, “ne isim var sehir hayat ile ?” diye

bir soru canlandi zihninizde. Sehirden uzak bir yasam nasil olurdu? Dogayla ic ice yasayabilir
miyim ? Kredi 6demeden ev sahibi olunur mu ki ? gibi bircok soru da kovalamaca oynamaya
basladi beyninizde. Ufak bir ara verin asagidaki linke tiklayip doga dostu, ucuz ve ekolojik mimari
hakkinda biraz fikir edinin.

http://sedef.com/blog/bu-evler-masal-kitaplarindan-cikmis-gibi/

Genel > Sanayi Lobileri Plastigi Yillardir Zararsiz Olarak Nitelendiriyor, Gercekten Oyle mi?

Uygun maliyetli olmasi ve kullanim kolayligi saglamasi sebebiyle plastige neredeyse hayatimizin

her alaninda yer veriyoruz. Diinyada her saniye 240.000 plastik poset kullaniliyor. Peki bu plastik
posetler daha sonra ne oluyor, nereye gidiyor ?
http://sedef.com/blog/sanayi-lobileri-plastigi-yillardir-zararsiz-olarak-nitelendiriyor-gercekten-oyle-mi/

N-Sedef dergisinin daha dnceki sayilari igin
http://sedef.com/basinda.php adresini ziyaret edebilirsiniz.
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